广州六中高一物理学习安排3.30-4.3
必修2的内容，开学后不再重讲。

	观看日期
	课程名称
	自主学习网址
	练习内容
（先在蓝皮、黄皮完成，再上传到ai，方便老师批改）
	推荐视频

	3月30日
	必修2——
竖直面内的圆周运动
	直播课（16：30-17:30）
	蓝皮P24：例1、例2
蓝皮P26:达标1、2
上课笔记（ai上传）
	

	3月31日
	必修2——
竖直面内的圆周运动
	回看3.30直播课
	黄皮P97-98:1-6、11、12
	

	4月1日
	复习
	回看3.30直播课
	Ai练习（直接在ai完成）
	

	4月2日
	必修2——
圆周运动的临界问题
	直播课（20:00-21:00）
	蓝皮P25：例3、例4
蓝皮P26：达标3
上课笔记（ai上传）
	

	4月3日
	复习
	
	黄皮P96：11、12
黄皮P97-98：7-10、13、14
	



注：
1、没有课本的同学可以在网上阅读。网址是：http://www.dzkbw.com/books/rjb/wuli/

2、广州电视课堂的视频内容，可以下载“花城+”app观看。
（因为此课程面向全市高一学生，难度较低，故只做推荐，可做课后复习基础知识使用）
